
 

 

SANITA' E SALUTE / All'AO Pugliese-Ciaccio quattro domeniche dedicate alla 
prevenzione 

"Preveniamo madri e figli": questo lo slogan scelto dal Dipartimento dell’Integrazione e Tutela della Maternità e 
dell’Infanzia 

Mercoledì 18 Giugno 2014 - 17:49 

 

“Preveniamo madri e figli”. Questo lo slogan scelto 
dall’Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” per il “Mese della 
prevenzione” che coinvolgerà le Unità Operative afferenti al 
Dipartimento dell’Integrazione e Tutela della Maternità e 
dell’Infanzia. Quattro domeniche saranno dedicate alla 
prevenzione con gli ambulatori del Dipartimento Integrazione e 
Tutela della Maternità e dell'Infanzia aperti dalle 9 alle 13. 
L’iniziativa è stata presentata questa mattina in conferenza 
stampa da parte del Direttore Generale del “Pugliese-Ciaccio”, 
Elga Rizzo, che ha sottolineato il forte impegno sociale che 
caratterizzerà l’evento: “Il nostro riferimento è semplice: si può 
fare prevenzione con lo stesso amore e la stessa attenzione 
con cui una mamma provvede al proprio figlio. L’idea di istituire 
un mese della prevenzione, voluta dalla Direzione Generale, è 
stata accolta logicamente con grande favore dal Dipartimento 

Materno Infantile e dai direttori delle varie unità afferenti al Dipartimento che hanno dimostrato grande generosità e 
dedizione verso i pazienti offrendo gratuitamente assistenza in giornate di festa, come la domenica”. Di seguito Fulvio 
Zullo, Direttore dell’Unità di Ostetricia e Ginecologia Universitaria, ha ribadito l’importanza di una giornata interamente 
dedicata alla prevenzione: “Oggi si assiste – ha detto – ad uno spaventoso aumento dell’incidenza e della mortalità dei 
tumori ginecologici  per i quali non esiste ancora una reale ed efficace strategia di screening o diagnosi precoce. 
Dall’altro lato riscontriamo ottimi risultati in termini di screening, diagnosi precoce e riduzione della mortalità cancro 
correlata, per quanto riguarda le pazienti affette da cancro della cervice, grazie alla pratica del Pap-test come test di 
screening. Basti pensare che abbiamo azzerato l’emigrazione sanitaria in ambito di oncologia ginecologica. L’obiettivo 
della nostra Unità Operativa è quello di consolidare il ricorso alla salpingectomia come vera e propria procedura di 
prevenzione per il carcinoma ovarico”. 

Giuseppe Raiola, Direttore f.f. dell’Unità di Pediatria Ospedaliera, e Domenico Salerno, Direttore f.f. dell’Unità di 
Chirurgia Pediatrica, hanno poi sottolineato la necessità di accompagnare il bambino nel suo percorso di crescita 
garantendone lo stato di  benessere fisico, psichico e sociale. Presso gli ambulatori del Dipartimento Pediatrico saranno 
eseguite gratuitamente consulti per quanto concerne l’Auxoendocrinologia, andrologia, Medicina dell’Adolescenza, 
allergologia, chirurgia pediatrica e valutazione del rischio cardiovascolare. Nel corso di queste giornate, dedicate alla 
prevenzione, grande importanza verrà riservata all’andrologia. Oggi, a causa dell’abolizione della leva e quindi della 
visita, molte patologie andrologiche tipiche di quell’età rischiano di rimanere non diagnosticate con ovvie ripercussioni 
per la fertilità e per la salute in generale. L’auspicio è proprio di prevenire nel bambino quelle malattie che si 
presenteranno nell’adulto”. 

Ivan Pietro Aloi, Responsabile Centro delle Chirurgie Pediatriche, ha aggiunto che “quasi il 70 per cento di richieste di 
assistenza consiste nella valutazione dei genitali esterni in bambini la cui età è compresa tra 0 e 10 anni. Con l'“Open 
Day” sarà offerta la possibilità alle famiglie calabresi di accedere a questi percorsi assistenziali, in una giornata in cui 
l’ospedale esce dagli schemi organizzativi abitudinari". Massimo Lucia, Direttore dell’Unità di Ostetricia e Ginecologia 
Ospedaliera, ha invece affermato ribadito l’importanza della prevenzione oncologica, primaria e secondaria: “Nel nostro 
ospedale si effettuano circa 1200 pap-test all'anno – ha detto -  e circa 600 colposcopie e, nella nostra Unità Operativa, 
ogni anno vengono eseguite 600 stereoscopie. Con rammarico, bisogna sottolineare che per il carcinoma ovarico non 
esistono a tutt'oggi mezzi per una prevenzione tale da poter trattare questo tumore in fase iniziale. Unica prevenzione, 



da circa due- tre anni, è la salpingectomia quando si interviene sull'apparato genitale per altre patologie, visto che è 
ormai accertato che il tumore ovarico prende origine dalle cellule delle salpingi”. 

Pasquale Novellino, Direttore f.f. dell’Unità di Neonatologia e Terapia intensiva Neonatale, ha espresso grande 
entusiasmo per l’idea della Direzione Aziendale e ha sottolineato che durante le giornate saranno effettuate le seguenti 
visite : neonatologica generale, valutazione accrescimento, valutazione sviluppo psico-motorio e screening ecografico di: 
uropatie mal formative, displasia congenita delle anche, cardiopatie congenite e patologia malformativa cerebrale. 
Roberto Miniero - Direttore f.f. del Dipartimento di Integrazione e Tutela della Maternità e dell’Infanzia e Direttore f.f. 
dell’Unità di Pediatria Universitaria – ha evidenziato che “grazie ai progressi tecnologici oggi la medicina è in grado di 
guarire e curare molte malattie, un tempo  irrimediabili, attraverso una serie di azioni interdipendenti che includono la 
sorveglianza, la gestione e la prevenzione delle patologie, la promozione della salute nonché la coordinazione tra la cura 
e le necessità proprie dei bambini. La nostra iniziativa vuole sensibilizzare l’opinione pubblica sulle tematiche della 
prevenzione perché le malattie intercettate nel bambino evitano di avere adulti malati in futuro”. 

  

Il calendario delle giornate: 

Domenica 22 giugno 2014: 

-Prevenzione della pre-eclampsia (Ginecologia Universitaria) 

necessaria prenotazione al numero 0961/883233; 

-Diagnosi precoce delle patologie del canale inguinale: 

criptorchidismo, idrocele, ernia, varicocele, fimosi (Chirurgie Pediatriche); 

-Prevenzione delle malattie allergiche in età pediatrica e adolescenziale (Pediatria Universitaria); 

 
Domenica 29 giugno 2014: 

-Prevenzione dei tumori del collo dell'utero, Pap-test (Ginecologia Ospedaliera) 

necessaria prenotazione al numero 0961/883495; 

-Prevenzione andrologica in età pediatrica ed adolescenziale (Pediatria Ospedaliera); 

-Prevenzione delle carenze di ferro in età pediatrica e adolescenziale (Pediatria Universitaria); 

 
Domenica 14 settembre 2014: 

-Prevenzione ginecologica in età pediatrica e adolescenziale (Pediatria Ospedaliera); 

- Prevenzione delle malattie respiratorie allergiche in età pediatrica ed adolescenziale; 

  

Domenica 21 settembre 2014: 

-Prevenzione delle complicanze dei difetti congeniti: screening clinico ed ecografico per cervello, reni, anche, cuore 
(Neonatologia) 

necessaria la prenotazione presso il CUP; 

-Prevenzione in età pediatrica e adolescenziale delle malattie cardiovascolari dell'adulto con particolare riguardo 
all'obesità/sovrappeso, all'ipertensione arteriosa ed alle dislipidemie (Pediatria Universitaria). 



 

 

 


